LAS PRADERAS DE YERBAS MARINAS

en la Reserva Natural de los Arrecifes de la Cordillera, Fajardo
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7] Reserva Natural de Los Arrecifes de la Cordillera
Vegetacion Sumergida Segin el Mapa Béntico

El mapa héntico se cred usando fotos aéreas del 1999 y no necesariamente
representa toda la cobertura del habitat de verbas dentro de la Reserva y
adyacente a la costa de Fajardo.
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Importancia de las yerbas

La forma de crecimiento de
las yerbas, mediante rizomas
y raices fibrosas ancladas en
los fondos marinos,
contribuye a la estabilizacion
de los sedimentos.

Las praderas de yerbas
marinas son esenciales para
varias etapas de vida de
muchos organismos marinos
y costeros y para las redes
alimentarias marinas.  Las
redes alimentarias en las
praderas de yerbas marinas
son complejas.

Usualmente la yerba de
banco (B) se encuentra
en las zonas mas llanas
donde puede crecer en
conjunto con las otras
dos. La yerba de manati
(A) se puede encontrar
hasta profundidades
medias a veces en
conjunto con yerba de
tortuga, (C) mientras
esta ultima alcanza
mayores profundidades.

langostas juveniles



Estudios de estos ecosistemas han evidenciado su alta productividad. la
que se traduce en fuente de alimentos para diversos organismos que
habitan la pradera. Esta alta productividad se debe, entre otras cosas,
tanto al crecimiento de las yerbas como a la de algunas algas que
crecen solas o encima de las hojas de las yerbas.
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epifitas sobre hojas de Syringodium 'y Halodule

La dieta de ciertos animales marinos como la del erizo negro, el peje blanco y el manati depende del consumo de yerbas marinas y algas asociadas.
En adicion, podemos encontrar depredadores asociados a las praderas de yerbas marinas.

erizo negro peje blanco



Al 1gual que los animales anteriores,
otros de menor tamafio y no tan
conspicuos tales como, cangrejos,
camarones, peces pequefios vy sus
larvas, utilizan las praderas de verbas
marinas como fuente de alimento y a su
vez son consumidos por adultos de
peces tales como la  colirrubia.
Finalmente los carnivoros como los
adultos del mero sapo se alimentan de
peces v crustaccos provenientes de las
praderas.

Ademas de alimento, muchos animales
encuentran lugar para reproducirse,
criar los juveniles vy refugiarse en las
pradcras de¢ yerbas marinas. El
carrucho reina se encuentra en las
praderas cuando juvenil, luego de
adulto s¢ mueve hacia los fondos
arenosos del arrecife.—Los juveniles de———
varias especies de pargos y meros
también utilizan las praderas hasta
llegar a su etapa adulta cuando se
mueven libremente entre varios habitats
arrecifales.

La importancia de las yerbas marinas es
multiple. Son vitales para mantener el
desarrollo balanceado de los sistemas
arrecifales ayudando a mantener una
poblacion de organismos saludable. La
conservacion de las paraderas de yerbas
marinas redunda en la proteccion de
poblaciones de especies que son una
parte esencial de nuestra industria
pesquera y turistica.

caballito de mar pargo juvenil

carrucho reina



Los impactos humanos

Las praderas de yerbas marinas reciben variados
impactos negativos debido a algunas actividades
humanas, tanto las que ocurren en la costa, como
las que se originan en las tierras interiores.

La mayor parte de la actividad recreativa
dentro de la Reserva de La Cordillera se da
en los cayos de Icacos, Palominos y
Palominitos. El transito y anclaje de
embarcaciones recreativas en areas llanas

colonizadas por yerbas marinas resultan en
impactos como cicatrices causado por
hélices y la remocion de plantas por anclas.
La tendencia de anclar en retroceso hacia las
playas arenosas de los cayos provoca la
eliminacion de las yerbas y la profundizacion
del fondo por la accidon de las hélices.

El movimiento de las hélices también resuspende los
sedimentos afectando la calidad de las aguas en
cuanto a la penetracion de luz solar. La propulsién a
chorro de las motoras acuaticas tiene efectos
similares en areas llanas, principalmente al acercarse
a la playa. En la mayoria de los casos, las cicatrices y
las depresiones empiezan a recuperarse muy
lentamente. Eventos de oleaje fuerte, tanto como
impactos repetitivos causados por embarcaciones,
resulta en la eliminacion de parchos de yerbas.




La pérdida de areas de yerbas disminuye la
proteccion natural que ofrecen las praderas
contra la erosion de las costas. L.os nautas que no
evitan ni minimizan los impactos del uso de su
bote contribuyen a la eventual fragmentacion y
potencial desaparicion de las praderas de yerbas
marinas. Dichos impactos resultan en la
disminucion episodica de la transparencia del
agua debido a la resuspension de los sedimentos
y, €Nl casos extremos. a la erosion de la costa.

aguas turbias por la resuspensiom de sedimentos

La Reserva Natural de los Arrecifes de la
Cordillera es un valioso recurso natural
perteneciente  al patrimonio de todos los
puertorriquefios. Los servicios ecolbégicos que
recibimos de las praderas de yerbas marinas en
la estabilizacion del fondo marino. la proteccion
de las costas. y ¢l sostén de especics marinas
incluyendo aquellas comestibles para los
humanos. son invaluables. La aportacion de la
Reserva al desarrollo economico de Puerto Rico
es importante. como recurso para la recreacion,
el turismo y la pesca. Por estas razones. nos
compete a todos contribuir a la conservacion y
proteccion de las praderas de yverbas marinas que
se encuentran en la Reserva y en las aguas
costeras de Puerto Rico.

impacto por hélices de embarcaciones







.Como podemos ayudar?

Al seguir estas recomendaciones protegera su embarcacion de no encallarse causando dafios al casco o a las
hélices y su motora acuatica de no succionar materiales del fondo dafiando el motor, ademas de ayudar a
proteger las praderas de yerbas marinas dentro de la Reserva y por consiguiente la economia del area local
que depende del sistema marino para la pesca y para atraer turistas a apreciar su belleza.
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Para mas informacion sobre la Reserva Natural de los Arrecifes de La Cordillera
comuniquese con:

Héctor Horta

Oficial de Manejo

Oficina de las Reservas Naturales de los Arrecifes de la Cordillera y Canal Luis
Pena

Box 1186

Fajardo, PR 00738

Teléfono 787-860-5628

Numero de Contrato 2006-000951., Tarea CRI-10 Conservacion y Manejo de Arrecifes de Coral de Puerto Rico. (NAG4NOS4190112)






