Sin embargo, es el carey de concha, el peje blanco y el
manati (Trichechus manatus}, especies en peligro de
extincion, los consumidores primarios de estas plantas
submarinas.

-M Actividades que afectan a las g’
praderas de hierbas submarinas

En los altimos afios, la actividad humana en las costas se
ha intensificado afectando la calidad y la transparencia del
agua. Entre estas actividades se encuentran: la industria, las
construcciones, la navegacién, la contaminacién térmica, el
aumento en los sedimentos terrestres, 1as descargas de aguas
usadas, la descarga de quimicos industriales y el aumentn en
ta cantidad de derrames de petroleo.

Otras actividades como la extraccion de arena, los
dragados, la sobre pesca, las construcciones en el mar y los
anclajes indebidos de embarcaciones recreativas representan
también parte de los factores responsables de la reduccion,
alteracion y eliminacion de las hierbas submarinas.

2 :Coémo podemos ayudar? g_

Debemos reconocer el papel importante de este
ecosistema marino. Ello nos llevard a reflexionar sobre las
actividades que debemos realizar en los mismios, a fin de evitar
su destruccion para el disfrute de las futuras generaciones de
puertorriguefios.
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A introduccion BL

No todas las plantas que se encuentran en el mar son
algas. En el mar, también hay plantas superiores adaptadas
a sobrevivir en ambientes marinos que producen flores y
frutas. Estas se conocen como hierbas submarinas las
cuales forman extensas praderas.

De las hierbas submarinas, la Thalassia es la mas
comun, abundante y la de mayor importancia ecolégica en
Puerto Rico. Se le y
conace como hierba |
de tortuga, ya que |
las tortugas como
el carey de concha
(Eretmochelys
imbricata) y el eje
blanco (Chelonia
mydas) se alimen-
fan de ellas.

2 Distribuciin gL

Las praderas de Thalassia son mas abundantes en las
aguas llanas v tranguilas, donde existe un sustrato blando
como el fango o la arena en reposo. También pueden crecer
donde hay alguna accidn de oleaje, pero al estar mas
expuestas crecen de forma aislada. Estas hierbas estan
presentes desde el norte del Golfo de México hasta la costa
norte de Sur America y en gran parte del Caribe.

Caracteristicas estructurales y
funcionales

Las praderas de Thalassia representan un punto de
cambio progresivo en las comunidades marinas. Estas
angioespermas marinas son consideradas como el grupo
mas avanzado de las angioespermas hidréfitas.

-

Las hojas de estas
plantas son largas y aplas-
tadas; tienen un promedio
de un centimetro de ancho y
&l veinticinco centimetros  de
largo. La pradera de
Thalassia tiene una gran
capacidad para reponerse
d de la pérdida de hojas en
forma rapida. Sin embargo, no parece tener la misma capacidad
cuando el disturbio alcanza el sistema de raices. En las hierbas
submarinas la funcién de absorber agua y sales es compartida
con las hojas y otras estructuras.

Sus hojas hospedan un gran ndmero de arganismos epifitos
que son consumidos por peces e invertebrados. Las hojas
también retardan la velocidad de carrientes promoviendo la
sedimentacion de particulas argénicas e inorganicas. El sistema
de raices y rizomas de [as hierbas submarinas retienen los
sedimentos y asi reducen la erosion.

Las hierbas submarinas llevan a cabo una amplia variedad
de funciones entre las que se destacan el control y Ia
modificacion de su ecosistema.

El desarrollo y crecimiento de esta hierba es determinado
por una serie de factores fisicos tales como: la temperatura, la
cantidad de luz, la accion del oleaje, las corrientes submarinas
y la salinidad.

La temperatura 6ptima para
el desarrollo de las praderas de
Thalassia fluctia entre los
veinte y treinta grados centi-
grados. La cantidad de luz para
llevar a cabo el proceso de
fotosintesis esta relacionado
con la profundidad y turbidez del agua. Normalmente podemos

gncantrar esta hierba a una profundidad de diez metros, sin
embargo, podemos encontrar plantas a mayores profundi-
dades, cuando la transparencia del agua e€s mucha v la
temperatura no estd por debajo de los veinte grados
centigrados.

Las praderas de Thalassia no se desarrollan en costas
con fuerte oleaje. La accion mecanica del oleaje y el
continuo movimiento de los sedimentos no permiten que las
plantas puedan desarrollarse.

Existen datos que indican gue esta hierba necesita cierto
movimiento del agua alrededor de las plantas para poder
sobrevivir. La Thalassia es una hierba submarina que no
sobreviviria a una salinidad menor de veinte partes por
millén ni mayor de cuarenta y cinco partes por millgn.

ﬂ Fauna asociada ﬁ
Las praderas de Thalassia estan consideradas como uno

de los recursos valiosos al servir de albergue y proveer
alimentos a muchas especies de

importancia econdmica
como las picias, los
boquicolorados, los

pargos y los meros.
Estos peces migran de
5/ los arrecifes de coral a

las praderas de Thalassia

para su alimentacion. Asi
mismo, la langosta, el
carrucho y los erizos de
diferentes especies también
reciben alimentacién vy al-
bergue engstas areas.




