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Trasfondo

Brucelosis: infeccion bacterial transmision animales-humanos
(zoonosis)

Presentacion clinica
- Humanos
- Dificil de reconocer, diagnosticar y tratar
- Sintomas no especificos - fiebre, dolor de cabeza y coyunturas, etc.
- Causa infeccion localizada en 6rganos
- Recaidas y comunmente infeccion crénica

- Animales

- Abortos, mortinatos, infertilidad, artritis
- Pérdidas econdmicas

Riesgo ocupacional de laboratorio
 Entre las primeras 10 causas de contagio en laboratorio
e 1930-2004 - 24% de todas la infecciones en laboratorio
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Erradicacion de brucelosis porcina

- Hospedero primario: cerdos (1914)
* Hospedero secundario : caballos,
caribu y venados (Alaska)

Feral/Wild Swine Populations 2004

- Programa Erradicacion Ag Federal
* Crianza comercial
* Expansion 1972 del programa en
ganado vacuno a porcino

- Brucelosis en cerdos salvajes
e Reportado en 39 estados
e California, Texas, Florida and Hawaii
e Extension en U.S. en aumento (reservorio) \/
* Mayor oportunidad de contacto entre publico y cerdos salvajes

mmmmmmmm

Disponible: http://vet.uga.edu/population_health_files/swineO4county.jpg



Epidemiologia de Brucelosis en EEUU

Casos de brucelosis en humanos y tasas de positividad en
ganado vacuno EEUU, 1951-2001
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Casos de Brucelosis en humanos por estado
EEUU, 2011
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Casos humanos de B. suis reportados a CDC,
EEUU, 2008-2012

2008

2009 58 15 25.8
2010 38 23 26.1
2011 41 11 26.8
2012 57 17 29.8
Total 247 66 26.7

- Reportados Division de Patdgenos Bacteriales Especiales
- Exposicion animal en 62% de los casos B.suis
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Poblacidon a riesgo de exposicion a B. suis

- Cazadores y sus familias, mascotas y perros de caza
- Personas trabajando con vida silvestre: DRN, investigadores, etc.
- Médicos veterinarios y su personal

- Ganaderos
- Tecndélogos médicos
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Transmision de Brucelosis en humanos

Consumo de carnes contaminadas cruda/semi cruda

Contacto directo: exposicion a fluidos y tejidos
Cortaduras y abrasiones de piel
Membranas mucosas (0jos, nariz, boca)
Consumo de productos lacteos no pasteurizados

Inhalacion bacterias Brucella aerosolizadas
Dosis infecciosa baja

Riesgo ocupacional tecndélogos médicos




Transmision de Brucelosis en cerdos

Consumo

- Alimento contaminado

Enfermedad venérea

Fomites
(superficies/aparatos
contaminados)

Raras veces

» Inhalacion

- Piel o conjuntiva

Center for Food Security and Public Health, lowa State University, 2012 N\
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Presentacion clinica de Brucelosis en humanos

- Periodo de incubacion variable: dias hasta 6 meses

- Sintomas agudos:
* Fiebre, dolor de cabeza y coyunturas, fatiga

- Demora en diagnodstico puede llevar a estadio crénico

. Sintomas cronicos:

 Artritis, dolor de espalda, endocarditis, meningitis, orquitis, agrandamiento
de higado o baso




Diagnostico y tratamiento de Brucelosis en
humanos

- Diagnostico
* Cultivo de bacteria en sangre: estandar
 Serologia: dificil interpretar (estadio de enfermedad)

- Tratamiento: multiples antibioticos por periodo prolongado
- Tratamiento incompleto o inadecuado lleva a recaidas

- Mortalidad baja

» 2 to 5% (cases no tratados)
* Muerte por endocarditis, meningitis



Estudio de caso de B. suis en humanos
Presentacion e historial

- Noviembre 2013 Dept Salud de Pensilvania recibe reporte
enfermedad febril en varon, 54 anos

- Muestras de sangre para serologia y cultivo

- Paciente y su hijo historial de caceria de cerdos salvajes en
Carolina del Sur ~60 dias antes de enfermar

. Una carcaza preparada y carne ‘importada’ a Pensilvania
r’Fwn




Investigacion: Cazadores

- Paciente y su hijo preparan carcasa
- Equipo de Proteccidn Personal (PPE) ???

- No guantes
- No proteccion de ojos
- Piel expuesta: brazos y piernas




Investigacion: Exposicion de familiares

- Nietos con cerdo salvaje
- No proteccion personal

- No guantes
- Calzado abierto
- Piel expuesta




Investigacion: Muestras y laboratorio

- Muestras adicionales para serologia hijo y nieto participaron
preparacion carcasa

- Evaluacion de riesgo ocupacional 9 personas potencialmente
expuestas B. suis

- Recomendacion:
* Evaluar para aparicion de sintomas por 6 meses
* Terapia de antibidticos post-exposicion (profilaxis) por 3 semanas
* Monitoreo seroldgico por 6 meses (1 muestra @6 semanas)
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Resultados de laboratorio

- Muestras de carne para cultivo

- Muestras de paciente y carne: Positivas para B. suis

e Cultivo

* PCR (vinculo epidemioldgico)
- Aislados del paciente y carne a CDC
. Serologia negativa: Hijo y nieto



Resumen de investigacion

- Fuente de exposicion preparacion carcasa sin uso de equipo
proteccion personal (PPE)

- Ningun otro familiar desarroll6 enfermedad
- Exposicion ocupacional personal de laboratorio

- Cultivos y PCR paciente y carne positivos a B. Suis




Medidas preventivas de Salud Publica

- Vigilancia: Reporte de casos y muestreo
* Caracterizar riesgo
* |dentificar tendencias

- Concienciar comunidad médica y publico en general

- Desarrollo y distribucion material educativo



Recomendaciones para prevenir exposicion

- Use equipo de proteccion personal
* Guantes
» Gafas (goggles)
e Cubra piel expuesta

- Técnicas seguras de preparacion de carcasas
* Cuchillas limpias y filosas
* Buena luz
* Buena higiene de manos
* Limpie y desinfecte todos los equipos/materiales

- Limite contacto con cerdos salvajes
* Nifos e inmunocomprometidos: distancia segura de preparacion de carcasa

- Siga consejos de seguridad de alimentos
* Lave las manos y desinfecte las superficies luego de manejar carne de cerdo
e Cocine bien la carne de cerdo
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L
NOTIFIQUE A SU MEDICO

* Sidesarrolla sintomas compatibles...

Fiebre Falta de apetito
Escalofrios Fatiga
Sudoracion profusa Dolor coyuntura

Dolor de cabeza Dolor muscular

* Informe a su médico sobre su potencial exposicion
 Aumenta las probabilidades de diagnostico correcto
e Limita exposicion ocupacional a personal de laboratorio



Limpieza y desinfeccion

- Limpieza con agua y jabon: remover sucio visible

- Susceptible a desinfectantes
- Hipoclorito

70% etanol

Isopropanol

Desinfectantes a base de iodo

Fenoles
Formaldehido

- No se recomiendan desinfectantes de amonio cuaternario

Center for Food Security and Public Health, lowa State University, 2012



Recursos adicionales

- Center for Food Security and Public Health
« www.cfsph.iastate.edu

« http://www.cfsph.iastate.edu/Factsheets/es/brucella-suis.pdf
. http://www.cfsph.iastate.edu/FastFacts/pdfs/brucellosis_F.pdf

- CDC Brucellosis
« http://www.cdc.gov/ncidod/dbmd/diseaseinfo/brucellosis_g.htm

- USDA APHIS Swine Brucellosis

« http://www.aphis.usda.gov/animal_health/animal_dis_spec/swine/
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7 ESTADO LIBRE ASOCIADO DE
PUERTO RICO

Departamento de Salud

oésans atrenfho

Oficinas Regioqfles de Epidemiologia

Candvanas, Carolina,
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787-751-83810 787-780-7973,939-225-20987 787-879-3246,787-880-48808 787-744 141Xt 1700
787-250-1330/1336,Ext. 2560 787-286-08800
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787-801-59220
787-860-2690/801-6767(Fax)@

Sra. Maria Ramos
787-692-6272
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¢Preguntas?

Jan Fyt - Atalanta y Meleagro Cazando el Jabali de Calidon (1648) Aceite en canvas
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